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Ante los problemas y necesidades globales que sufren los individuos, especialmente los jóvenes,
¿qué piensa y cuál es la postura que adopta el Padre Adolfo Kolping?

"Recreación y diversión son exigencias naturales de la vida que no deben faltarle a
ninguna persona. Prohibir la alegría, significa perjudicar y matar una vida sana."

La recreación, la alegría, el ambiente agradable constituyen otro rasgo original y característico que Kolping
imprimió a las familias. Se mostraba como profundo conocedor de la naturaleza humana pues el valor
pedagógico de ese clima desacostumbrado hoy es universalmente reconocido. Kolping valoraba el canto, las
fiestas, los paseos, el teatro, el folclore, la poesía, los juegos, etc. Muestra que todo eso puede ser educativo,
sobre todo cuando se trata de un ocio de tipo recreativo y con la participación activa y comunitaria sometida a
la disciplina.

Sin alegría el corazón humano no puede vivir, mucho menos en la juventud. Por eso la alegría ha de tener un
lugar preferencial en la comunidad. El hombre que es alegre, es bueno por el simple hecho de ser capaz de ser
alegre. Hombres de mal carácter sólo saben alardear, pero no son alegres. Además los corazones alegres se
abren más fácilmente a la mutua comprensión. Por ello, para tener un juicio correcto sobre la vida social de un
país, se debe observar en qué condiciones el pueblo trabaja y disfruta su ocio. Tal es así que como sería
totalmente errado usar la comunidad sólo para la diversión y el placer, también sería errado no dar un espacio
para la recreación.


